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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

             ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

 

ПМ. 01 Осуществление профессионального ухода за пациентом 

 
1.1. Область применения программы 

 Рабочая программа производственной практики профессионального мо-

дуля ПМ. 01 Осуществление профессионального ухода за пациентом является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело в части освоения вида 

деятельности Осуществление профессионального ухода за пациентом и соот-

ветствующих профессиональных компетенций (ПК). 

 
1.2. Цели и задачи производственной практики  
 
 Освоение обучающимися  вида деятельности «Осуществление профес-

сионального ухода за пациентом»   по специальности 31.02.01 Лечебное дело,  

формирование общих и профессиональных компетенций, а также приобретение 

необходимых умений и навыков практической работы по специальности  

 С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующи-

ми профессиональными компетенциями, обучающийся в ходе прохождения 

производственной практики по ПМ. 01 Осуществление профессионального ухо-

да за пациентом должен: 

 

владеть навыками: 

- размещения материальных объектов и медицинских отходов на средст-

вах транспортировки. 

- осуществления транспортировки и своевременной доставки материаль-

ных объектов и медицинских отходов к месту назначения. 

- проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, помеще-

ний, кабинетов с использованием дезинфицирующих и моющих средств. 

- проведения обеззараживания воздуха и проветривания палат, помеще-

ний, кабинетов. 

- обеспечения порядка в холодильниках и санитарное содержание холо-

дильников для хранения личных пищевых продуктов пациентов. 

- проведения дезинфекция предметов ухода, оборудования, инвентаря и 

медицинских изделий. 

- проведения предстерилизационной очистки медицинских изделий. 

- получения информации от пациентов (их родственников / законных 

представителей). 

- размещения и перемещения пациента в постели. 

- проведения санитарной обработки, гигиенического ухода за тяжело-

больными пациентами (умывание, обтирание кожных покровов, полоскание 

полости рта). 



 

 

- оказания пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного ухо-

да при физиологических отправлениях. 

- кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода. 

- получения комплектов чистого нательного белья, одежды и обуви. 

- осуществления смены нательного и постельного белья. 

- осуществления транспортировки и сопровождения пациента. 

- оказания помощи медицинской сестре в проведении простых диагно-

стических исследований: измерение температуры тела, частоты пульса, артери-

ального давления, частоты дыхательных движений. 

- наблюдения за функциональным состоянием пациента. 

- осуществления доставки биологического материала в лабораторию. 

- оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях. 

- проведения ухода за телом умершего человека. 

- осуществления транспортировки тела умершего человека. 

уметь: 

- согласовывать действия с медицинским персоналом медицинской орга-

низации при перемещении, транспортировке материальных объектов и меди-

цинских отходов. 

- рационально использовать специальные транспортные средства пере-

мещения. 

- удалять медицинские отходы с мест первичного образования и переме-

щать в места временного хранения. 

- производить транспортировку материальных объектов и медицинских 

отходов с учетом требований инфекционной безопасности, санитарно-

гигиенического и противоэпидемического режима. 

- обеспечивать сохранность перемещаемых объектов в медицинской ор-

ганизации. 

- производить герметизацию упаковок и емкостей однократного приме-

нения с отходами различных классов Опасности. 

- использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и многократного 

применения в местах первичного сбора отходов с учетом класса Опасности. 

- правильно применять средства индивидуальной защиты. 

- производить гигиеническую обработку рук. 

- оказывать первую помощь. 

- производить уборку помещений, в том числе с применением дезинфи-

цирующих и моющих средств. 

- применять разрешенные для обеззараживания воздуха оборудование и 

химические средства. 

- поддерживать санитарное состояние холодильников для хранения лич-

ных пищевых продуктов пациентов. 

- обеспечивать порядок хранения пищевых продуктов пациентов в холо-

дильниках. 



 

 

- использовать моющие и дезинфицирующие средства при дезинфекции 

предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей многократного примене-

ния для медицинских отходов. 

- использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в соответ-

ствии с маркировкой. 

- производить предстерилизационную очистку медицинских изделий. 

- производить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, 

обработку поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями. 

- правильно применять средства индивидуальной защиты. 

- получать информацию от пациентов (их родственников / законных 

представителей). 

- использовать специальные средства для размещения и перемещения па-

циента в постели с применением принципов эргономики. 

- размещать и перемещать пациента в постели с использованием принци-

пов эргономики. 

- создавать комфортные условия пребывания пациента в медицинской 

организации. 

- измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное давление, час-

тоту дыхательных движений. 

- Определять основные показатели функционального состояния пациен-

та. 

- измерять антропометрические показатели (рост, масса тела). 

- информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии па-

циента. 

- оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом. 

- оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях. 

- использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и 

гигиеническом уходе за пациентом. 

- оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельного 

ухода при физиологических отправлениях. 

- кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода. 

- выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и 

загрязнениями. 

- получать комплекты чистого нательного белья, одежды и обуви. 

- производить смену нательного и постельного белья. 

- осуществлять транспортировку и сопровождение пациента. 

- доставлять биологический материал в лаборатории медицинской орга-

низации. 

- своевременно доставлять медицинскую документацию к месту назначе-

ния. 

- производить посмертный уход. 

- обеспечивать сохранность тела умершего человека. 

- измерять рост и массу тела умершего человека при работе в патолого-

анатомическом отделении. 



 

 

- создавать условия для производства вскрытий и забора биологического 

материала при работе в патологоанатомическом отделении. 

- осуществлять туалет тела умершего человека и помещать его в трупо-

хранилище. 

- транспортировать тело умершего человека до места временного хране-

ния. 

- доставлять трупный материал в лабораторию медицинской организа-

ции. 

- производить регистрацию приема и выдачи тела умершего человека при 

работе в патологоанатомическом отделении. 

- правильно применять средства индивидуальной защиты. 

знать: 

- виды упаковок (емкостей), контейнеров для материальных объектов и ме-

дицинских отходов, правила герметизации упаковок для отходов различного 

класса опасности. 

- средства и способы перемещения и транспортировки материальных объ-

ектов, медицинских отходов и обеспечения их сохранности в медицинской ор-

ганизации. 

- назначение и правила использования средств перемещения. 

- правила подъема и перемещения тяжестей с учетом здоровьесберегаю-

щих технологий. 

- требования инфекционной безопасности, санитарно-гигиенический и 

противоэпидемический режим при транспортировке материальных объектов. 

- инструкция по сбору, хранению и перемещению медицинских отходов 

организации. 

- схема обращения с медицинскими отходами. 

- правила гигиенической обработки рук. 

- перечень состояний, при которых оказывается первая помощь; 

- признаки заболеваний и состояний, требующих оказания первой помощи;   

- алгоритмы оказания первой помощи; 

- правила применения средств индивидуальной защиты. 

- график проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, по-

мещений, кабинетов с использованием дезинфицирующих и моющих средств. 

- способы обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, 

кабинетов. 

- инструкция по санитарному содержанию холодильников и условиям хра-

нения личных пищевых продуктов пациентов. 

- правила инфекционной безопасности при выполнении трудовых дейст-

вий. 

- правила хранения уборочного инвентаря, дезинфицирующих и моющих 

средств. 

- инструкции по применению моющих и дезинфицирующих средств, ис-

пользуемых в медицинской организации. 



 

 

- правила дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских из-

делий. 

- инструкции по проведению дезинфекции предметов ухода, оборудования, 

инвентаря, емкостей многократного применения для медицинских отходов. 

- методы безопасного обезвреживания инфицированных и потенциально 

инфицированных отходов (материалы, инструменты, предметы, загрязненные 

кровью и / или другими биологическими жидкостями; патологоанатомические 

отходы, органические операционные отходы, пищевые отходы из инфекцион-

ных отделений, отходы из микробиологических, клинико-диагностических ла-

бораторий, биологические отходы вивариев; живые вакцины, не пригодные к 

использованию). 

- методы безопасного обезвреживания чрезвычайно эпидемиологически 

Опасныхотходов (материалы, контактировавшие с больными инфекционными 

болезнями, вызванными микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности, от-

ходы лабораторий, работающих с микроорганизмами 1-й и 2-й групп патоген-

ности). 

- правила общения с пациентами (их родственниками / законными предста-

вителями). 

- здоровьесберегающие технологии при перемещении пациента с недоста-

точностью самостоятельного ухода. 

- порядок проведения санитарной обработки пациента и гигиенического 

ухода за пациентом с недостаточностью самостоятельного ухода. 

- методы пособия при физиологических отправлениях пациенту с недоста-

точностью самостоятельного ухода. 

- правила информирования об изменениях в состоянии пациента. 

- алгоритм измерения антропометрических показателей. 

- показатели функционального состояния, признаки ухудшения состояния 

пациента. 

- порядок оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях. 

- санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил личной 

гигиены пациента. 

- правила кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухо-

да. 

- санитарно-эпидемиологические требования к организации питания паци-

ентов. 

- алгоритм смены нательного и постельного белья пациенту с недостаточ-

ностью самостоятельного ухода. 

- правила использования и хранения предметов ухода за пациентом. 

- условия безопасной транспортировки и перемещения пациента с исполь-

зованием принципов эргономики. 

- условия конфиденциальности при работе с биологическим материалом и 

медицинской документацией. 

- правила безопасной транспортировки биологического материала в лабо-

раторию медицинской организации, работы с медицинскими отходами. 



 

 

- структура медицинской организации. 

- способы и средства оказания первой помощи при угрожающих жизни со-

стояниях. 

- последовательность посмертного ухода. 

- условия хранения тела умершего человека. 

- правила санитарной обработки и хранения тела умершего человека. 

- технология транспортировки тела умершего человека до места временно-

го хранения. 

- учетные формы медицинской документации. 

- трудовое законодательство российской федерации, регулирующее трудо-

вой процесс, нормы этики и морали в профессиональной деятельности. 

- правила внутреннего трудового распорядка, лечебно-охранительного, са-

нитарно-гигиенического и противоэпидемического режима медицинской орга-

низации. 

- правила применения средств индивидуальной защиты. 

1.3. Количество часов на освоение программы производственной практики            

      Всего 72 часа. 

 

1.4. Формы проведения производственной практики 

 

 Производственная практика по профилю специальности по ПМ. 01 Осу-

ществление профессионального ухода за пациентом проводится в форме прак-

тической деятельности обучающихся под непосредственным руководством и 

контролем руководителей производственной практики от организаций, осуще-

ствляющих медицинскую деятельность, и методического руководителя – пре-

подавателя ГБПОУ «СМГК».   

 

1.5. Место и время проведения производственной практики 

 

Производственная практика реализуется в организациях медицинского 

профиля, обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной об-

ласти 02.Здравоохранение, на основании договоров об организации практиче-

ской подготовки. 

Время прохождения производственной практики определяется графиком 

учебного процесса и расписанием занятий. 

Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении произ-

водственной практики не более 36 академических часов в неделю, 6 академиче-

ских часов в день. 

На обучающихся, проходящих производственную практику на базах 

практической подготовки, распространяются правила охраны труда и правила 

внутреннего трудового распорядка, действующие в соответствующих медицин-

ских организациях. 

 



 

 

1.6. Отчетная документация обучающегося по результатам производствен-

ной практики 

 В период прохождения производственной практики обучающиеся обяза-

ны вести документацию: 

 дневник производственной практики; 

 аттестационный лист; 

 отчет по производственной практике;  

В качестве приложения к дневнику практики обучающийся оформляет гра-

фические, аудио-, фото-, видео-, материалы, подтверждающие практический 

опыт, полученный на практике. 
 

 



 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

ПМ. 01 Осуществление профессионального ухода за пациентом 

 Результатом освоения программы производственной практики является 

формирование у обучающихся умений и навыков при овладении видом 

деятельности «Осуществление профессионального ухода за пациентом», в том 

числе профессиональных (ПК) и общих (ОК) компетенций: 

Пример заполнения: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. 

 

Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку 

материальных объектов и медицинских отходов 

ПК 1.2. 

 

Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических пра-

вил и нормативов медицинской организации 

ПК 1.3. 

 

Осуществлять профессиональный уход за пациентами с исполь-

зованием современных средств и предметов ухода 

ПК 1.4. Осуществлять уход за телом человека 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельно-

сти применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государ-

ственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках 

 



 

 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

ПМ. 01 Осуществление профессионального ухода за пациентом 

 

 

3.1. Структура производственной практики 

 

№  

Наименование МДК и разделов производственной практики 

 

 

Количество часов 

1 МДК 01. 01 Санитарное содержание палат, специализированных кабинетов, переме-

щение материальных объектов и медицинских отходов, уход за телом умершего че-

ловека 

36 

2 МДК 01. 02 Оказание медицинских услуг по уходу 34 

3 Комплексный дифференцированный зачет 2 

 Итого  72 

 

3.2. Содержание производственной практики 

 

№ 

п/п 

Разделы (этапы) производ-

ственной практики 
Виды работ производственной практики 

Кол-во часов 

пример: 

1. Организационный этап 1. Знакомство со структурой медицинской организации.  

2. Инструктаж по технике безопасности и охране труда. 
2 

2. Производственный этап 1. Ознакомление с функциональными подразделениями отделения 

медицинской организации и мероприятиями по профилактике 

ИСМП. 

2. Изучение правил санитарно-эпидемиологического режима раз-

личных помещений медицинской организации по нормативной до-

70 



 

 

 

кументации. 

3. Выполнение практических манипуляций: мытье рук различными 

способами (социальный и гигиенический уровни), надевание сте-

рильных перчаток и снятие отработанных, использование индиви-

дуальных средств защиты (экранов, масок, очков и респираторов). 

4. Приготовление рабочих комплексных растворов для текущих 

уборок помещений отделения медицинской организации. 

5. Приготовление рабочих дезинфицирующих растворов для де-

зинфекции медицинских изделий многоразового использования. 

6. Выполнение текущей уборки различных помещений отделения 

медицинской организации. 

7. Участие в генеральной уборке помещений медицинской органи-

зации. 

8. Проведение дезинфекции изделий медицинского назначения. 

9. Сбор отходов класса А. 

10. Сбор отходов класса Б. 

11. Ознакомление с устройством и работой ЦСО. 

12. Транспортировка пациентов на каталке, кресле-каталке, но-

силках. 

13. Осуществлять посмертный уход. 

14. Общение с пациентами (их родственниками/ законными 

представителями) 

15. Оценка функционального состояния пациента. 

16. Осуществление (помощь в осуществлении) личной гигиены 

тяжелобольного пациента. 

17. Использование специальных средств для размещения и пере-

мещения пациента в постели. 



 

 

 

18. Осуществлять транспортировку и сопровождение пациента. 

19. Осуществлять доставку биологического материала в лабора-

торию. 

20. Кормление тяжелобольного пациента. 

21. Осуществлять (помощь в осуществлении) личную гигиену 

тяжелобольному пациенту. 

22. Оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом. 
Оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях. 

Комплексный дифференцированный зачет 2 

Итого  72 



 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

ПМ. 01 Осуществление профессионального ухода за пациентом 

4.1. Требования к условиям допуска обучающихся к производственной практи-

ке 

 - прошедшие предварительные и периодические медицинские осмотры в по-

рядке, утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального раз-

вития Российской Федерации от 28.01.2021 N 29Н. 

 

Направление на практику оформляется приказом директора ГБПОУ «СМГК» или 

иного уполномоченного им лица с указанием закрепления каждого обучающегося за 

медицинской организацией, а также с указанием вида и сроков прохождения прак-

тики.  

 

4.2. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

производственной практики по профилю специальности 
 

Производственная практика проводится в организациях, осуществляющих ме-

дицинскую деятельность, оснащенных современным оборудованием, использующих 

современные медицинские и информационные технологии, имеющих лицензию на 

проведение медицинской деятельности, в соответствие с заключенным договором. 

Оборудование медицинских организаций и технологическое оснащение рабо-

чих мест производственной практики должно соответствовать содержанию профес-

сиональной деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессио-

нальными компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренными про-

граммой, с использованием современных технологий, материалов и оборудования. 

 

4.3. Информационное обеспечение обучения 
 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнитель-

ной литературы 

 

4.3.1. Основные источники 

 
1. Гордеев, И. Г. Сестринское дело. Практическое руководство : учебное пособие / под ред. И. 

Г. Гордеева, С. М. Отаровой, З. З. Балкизова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2022. - 592 с. : ил. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-6649-0. - Текст : непосредственный 

2. Двойников, С. И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными : учебник / С. И. 

Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др. ] ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 512 с. : ил. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-6455-7. - Текст : 

непосредственный 

3. Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий   : учебное 

пособие / С. И. Двойников и др. ; под ред. С. И. Двойникова. - 2-е изд. , перераб. и 



 

 

 

доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-5562-3. - Текст : 

непосредственный 

 
4.3.2. Основные электронные издания 

 

1. Двойников, С. И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными : учебник / С. И. 

Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др. ] ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - Мо-

сква : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 512 с. : ил. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-6455-7. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464557.html (дата обращения: 03.01.2023). - Режим 

доступа : по подписке. 

2. Кулешова, Л. И. Основы сестринского дела : курс лекций, медицинские технологии : 

учебник / Л. И. Кулешова, Е. В. Пустоветова. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2022. - 533 с. (Среднее 

медицинское образование) - ISBN 978-5-222-35368-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222353684.html (дата 

обращения: 06.01.2023). - Режим доступа : по подписке. 

3. Пономарева, Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и медицинского персонала: 

учебное пособие для СПО / Л. А. Пономарева, О. А. Оглоблина, М. А. Пятаева. – 4-е изд., стер. – 

Санкт-Петербург: Лань, 2021. – 132 с. – ISBN 978-5-8114-6782-2. – Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/152440 (дата обращения: 

06.01.2023). - Режим доступа : для авторизованных пользователей. 

4. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская сестра : учебник / С. И. 

Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др. ] ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-7303-0. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473030.html (дата обращения: 06.01.2023). - Режим 

доступа : по подписке. 

 

 

4.3.3. Дополнительные источники 

1. Российская Федерация. Законы. Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации Федеральный закон № 323-ФЗ от 21 ноября 2011 года 

 [Принят Государственной Думой 1 ноября 2011 года,  Одобрен Советом Федерации 

9 ноября 2011 года].– URL: https://base.garant.ru/12191967/ Режим доступа: 

ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал - Текст: электронный 

2. Российская Федерация. Законы. О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения Федеральный закон № 52-ФЗ от 30.03.1999 [Принят 

Государственной Думой 12 марта 1999 года,  Одобрен Советом Федерации 17 марта 1999 

года ]. – URL: https://base.garant.ru/12115118/Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: 

информационно-правовой портал - Текст: электронный 

3. О Стратегии развития здравоохранения в Российской Федерации на период до 

2025 года : Указ Президента Российской Федерации от 6 июня 2019 г. N 254 – URL: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/72164534/ Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: 

информационно-правовой портал - Текст: электронный 

4. СП 2.1.3678 - 20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации 

помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям 

деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, 

выполнение работ или оказание услуг: утвержден   Главным  государственным  

санитарным  врачом Российской Федерации  24.12.2020 : введен с 01.01.2021 - URL: 

https://e.lanbook.com/book/152440


 

 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/400063274/ - Режим доступа: 

ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал - Текст: электронный 
5. СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 

инфекционных болезней : утвержден   Главным  государственным  санитарным  врачом 

Российской Федерации  28.01.2021 : введен с 01.09.2021. -  URL: https://base.garant.ru/400342149/  - 

Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал - Текст: электронный 

6. Об утверждении Порядка организации и осуществления профилактики неинфекционных 

заболеваний и проведения мероприятий по формированию здорового образа жизни в медицинских 

организациях : Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации  от 29.10.2020 

№ 1177н .– URL: https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74898637/ Режим доступа: ГА-

РАНТ.РУ: информационно-правовой портал - Текст: электронный 

7. ГОСТ Р 56819-2015 Надлежащая медицинская практика. Инфологическая модель. Профи-

лактика пролежней : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2015-30-11. - 

Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: https:// 

https://base.garant.ru/71371156/  Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал - 

Текст: электронный 

8. Методические указания МУ 3.5.1.3674-20 "Обеззараживание рук медицинских 

работников и кожных покровов пациентов при оказании медицинской помощи" 

(утв. Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека 14 декабря 2020 г.).- 

URL:https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/400188098 Режим доступа: 

ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал. - Текст: электронный 

9. Осипова, В. Л. Внутрибольничная инфекция   : учебное пособие. - 2-е изд. , 

испр. и доп. / В. Л. Осипова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 240 с. - ISBN 978-5-

9704-5265-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452653.html (дата обращения: 

02.03.2023). - Режим доступа : по подписке. 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 
 

Для руководства производственной практикой на каждую учебную группу или 

подгруппу обучающихся приказом директора ГБПОУ  «СМГК»   назначается  мето-

дический руководитель из числа  преподавателей колледжа. 

Руководством  медицинских организаций  назначаются  непосредственные и 

общие руководители из числа заместителей главных врачей, главных медицинских 

сестер, заведующих отделениями, старших медицинских сестер медицинких органи-

заций. Общие и непосредственные руководители производственной практики долж-

ны иметь высшее или среднее медицинское образование и обладать необходимыми 

организационными навыками. 

 

4.5. Требования к организации аттестации и оценке результатов производст-

венной практики 

 

Аттестация производственной практики проводится в форме дифференциро-

ванного зачета в последний день прохождения производственной практики на базах 

практической подготовки или в оснащенных кабинетах колледжа.  

В состав аттестационной комиссии входят: 



 

 

 

 методические руководители производственной практики (преподаватели ГБПОУ 

«СМГК»); 

 представители медицинской организации. 

К аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в полном объеме про-

грамму производственной практики и представившие полный пакет отчетных доку-

ментов: 

 дневник производственной практики, заверенный  подписью работодателя и 

печатью медицинской организации; 

 аттестационный лист, заверенный подписью работодателя и печатью 

медицинской организации; 

 портфолио, включающее: 

 характеристику с места прохождения производственной практики, заверенную 

подписью работодателя и печатью медицинской организации;   

 текстовой и цифровой  отчет по производственной практике. 

 Для проведения дифференцированного зачета по производственной  практике  

составляются билеты, состоящие из практических заданий. Содержание практиче-

ских заданий  позволяет  оценить готовность  к выполнению отдельных трудовых 

функций и освоение общих и профессиональных компетенций.  

Оценка за производственную практику определяется с учетом результатов экс-

пертизы: 

 формирования профессиональных компетенций; 

 формирования общих компетенций; 

 ведения документации; 

 характеристики с производственной практики 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в рамках 

производственной 

практики 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1. Осуществлять 

рациональное 

перемещение и 

транспортировку 

материальных объектов 

и медицинских отходов 

Владеет навыками рациональ-

ного перемещения и транспор-

тировки материальных объек-

тов и медицинских отходов 

Устный или письменный Опрос. 

Оценка выполнения практиче-

ских умений.  

Решение проблемно-

ситуационных задач. 

Тестирование. 

Наблюдение за деятельностью 

обучающихся. 

 

Зачеты по производственной 

практике и по каждому из разде-

лов профессионального модуля. 

 

Комплексный экзамен по про-

фессиональному модулю. 

ПК 1.2. Обеспечивать 

соблюдение санитарно-

эпидемиологических 

правил и нормативов 

медицинской 

организации 

Обеспечивает соблюдение са-

нитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов медицин-

ской организации 

ПК 1.3. Осуществлять 

профессиональный 

уход за пациентами с 

использованием 

современных средств и 

предметов ухода 

Владеет навыками 

профессионального ухода за 

пациентами с использованием 

современных средств и 

предметов ухода 

ПК 1.4. Осуществлять 

уход за телом человека 

Владеет навыками уход за 

телом человека 

ОК 1. Выбирать спосо-

бы решения задач про-

фессиональной дея-

тельности примени-

тельно к различным 

контекстам 

Распознает и анализирует зада-

чу и/ или проблему в профес-

сиональном и/ или социальном 

контексте, определяет этапы 

решения задачи, составляет 

план действия, определяет не-

обходимые ресурсы 

Интерпретация результатов на-

блюдений за деятельностью обу-

чающегося в процессе освоения 

образовательной программы. 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и ин-

терпретации информа-

ции, и информацион-

ные технологии для 

выполнения задач про-

фессиональной дея-

тельности 

определяет задачи для поиска 

информации, структурирует 

получаемую информацию, 

применяет средства информа-

ционных технологий для реше-

ния профессиональных задач, 

использует современное про-

граммное обеспечение 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Организует работу коллектива 

и команды, взаимодействует с 

коллегами, руководством, кли-

ентами в ходе профессиональ-

ной деятельности 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на го-

сударственном языке 

Российской Федерации 

с учетом особенностей 

социального и культур-

ного контекста 

Грамотно излагает свои мысли 

и оформляет документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, прояв-

лять толерантность в рабочем 

коллективе 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной до-

кументацией на госу-

дарственном и ино-

странном языках. 

Понимает общий смысл четко 

произнесенных высказываний 

на известные темы, понимает 

тексты на базовые профессио-

нальные темы, участвует в диа-

логах на знакомые общие и 

профессиональные темы 



 

 

 

6. ПРИЛОЖЕНИЕ 

 

ДНЕВНИК 

производственной практики  

(по профилю специальности) 

 

ПМ. 01 Осуществление профессионального ухода за пациентом 

 

обучающегося (ейся)  группы ______________________________________________  

специальности ___________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

(ФИО) 

 

Место прохождения практики (организация, осуществляющая медицинскую дея-

тельность, отделение): 

  

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

 

Руководители производственной практики: 

 

от организации, осуществляющей медицинскую деятельность  

(Ф.И.О. полностью,  должность): 

________________________________________________________________________ 

 

от ГБПОУ «СМГК» (Ф.И.О. полностью, должность): 

 

 ________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ЛИСТ РУКОВОДИТЕЛЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

Дата Замечания Подпись руко-

водителя про-

изводственной 

практики 

   

   

   

   



 

 

 

ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

Дата Время Функциональное подразделение организации, осу-

ществляющей медицинскую деятельность 

   

   

   

   

   

   

 

 

ИНСТРУКТАЖ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ В ОРГАНИЗАЦИИ, 

ОСУЩЕСТВЛЯЮЩЕЙ МЕДИЦИНСКУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

 

 

Дата проведения инструктажа: 

_______________________________________________________________________ 

 

 

Подпись обучающегося (ейся): 

_______________________________________________________________________ 

 

 

Должность и подпись лица, проводившего инструктаж:  

_______________________________________________________________________ 

 

 

 

Место печати  организации,  

осуществляющей медицинскую  

деятельность. 



 

 

 

ЛИСТ ЕЖЕДНЕВНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

 

Дата Содержание работы обучающегося Оценка и под-

пись руководи-

теля практики 

1 2 3 

 В разделе описывается вся практическая работа 

обучающегося в данный день практики, функцио-

нальные обязанности (по подразделениям), соблю-

дение санитарно-противоэпидемического режима и 

др. 

 

Рекомендации по ведению дневника  

производственной практики 

 

1. Дневник ведется по каждому разделу практики. 

2. В начале дневника заполняется график прохождения производственной практики по датам и 

количеству дней в соответствии с программой практики, делается отметка о проведенном ин-

структаже по охране труда. 

3. Ежедневно в графе «Содержание и объем проделанной работы» регистрируется проведенная 

обучающимся самостоятельная работа в соответствии с программой практики. 

4. Описанные ранее в дневнике манипуляции, повторно не описываются, указывается лишь число 

проведенных работ и наблюдений в течение дня практики. 

5. В записях в дневнике следует четко выделить: 

а) что видел  и наблюдал обучающийся; 

б) что им было проделано самостоятельно. 

6. Обучающийся ежедневно подводит цифровые итоги проведенных работ. 

7. При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается количество и качество проде-

ланных работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в период данной прак-

тики манипуляций, наблюдений и т.п., знание материала, изложенного в дневнике,  четкость, 

аккуратность и своевременность проведенных записей. Оценка выставляется ежедневно руко-

водителем практики. 

8. В графе «Оценка и подпись руководителя практики» дается оценка качества проведенной обу-

чающимся самостоятельной работы с учетом выполнения указаний по ведению дневника, 

9. По окончании практики по данному разделу обучающийся составляет отчет  о проведенной 

практике, состоящий из двух разделов: а) цифрового, б) текстового. 

 В цифровой отчет включается количество проведенных за весь период  практики самостоя-

тельных практических работ (манипуляций), предусмотренных программой практики. Цифры, 

включенные в отчет, должны соответствовать сумме цифр, указанных в дневнике. 

  В текстовом отчете студенты отмечают положительные и отрицательные стороны практи-

ки, какие знания и навыки получены им во время практики, предложения по улучшению теорети-

ческой и практической подготовки в колледже, по организации и методике проведения практики 

на практической базе, объем помощи лечебному процессу и учреждению. 



 

 

 

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

ФИО________________________________________________________________________________

___________________ 

Обучающийся ____ курса группы_________ Специальности 31.02.01 Лечебное дело 

Прошел производственную практику по ПМ. 01 Осуществление профессионального ухода за па-

циентомна базе ____________________________________________ 

 

Приобретенные прак-

тические навыки 

Формирование профессиональных ком-

петенций 

Сформированы ПК 

(сформированы, частично 

сформированы, не сформи-

рованы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Оценка за практику _________________________ 

Непосредственный руководитель практики 

_________________________________________________ ___________________ 

М.П.           Ф.И.О.  

     подпись 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

ХАРАКТЕРИСТИКА 

 

на обучающегося (щейся) в ГБПОУ «СМГК» 

(ФИО)__________________________________________________________ 
 

Группы _________специальности___________________________________ 
 

проходившего (шей) производственную практику с __ __ по ____ г. на базе: 

_________________________________________ 

 

ПМ. 01 Осуществление профессионального ухода за пациентом 

 

За время прохождения практики зарекомендовал (а) себя (производственная дисци-

плина, прилежание, внешний вид, проявление интереса к специальности, регуляр-

ность ведения дневника, индивидуальные особенности морально - волевые качества, 

честность, инициатива, уравновешенность, выдержка, отношение к пациентам и др.) 
 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 
 

М.П.  Руководитель практики от  МО: 



 

 

 

 

ОТЧЕТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ 

 

Обучающегося (щейся) 

______________________________________________________________________ 

(ФИО) 

группы _________________ специальности_________________________________  

Проходившего (шей) производственную практику с_______ по_______ 20___ г. 

На базе:__________________________________________________________ 

 

ПМ. 01 Осуществление профессионального ухода за пациентом 

Раздел ________________________________________________________________ 

За время прохождения производственной практики мной выполнен следующий объ-

ем работ: 

А. Цифровой отчет 

 

№ п/п Перечень видов работ Количе-

ство 

Оценка 

1.    

2    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

    

    

    

    

 

Б. Текстовой отчет 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

Руководитель практики от ГБПОУ «СМГК»: _________________ 

 

Руководитель практики от МО:_____________________ 
 

 



 

 

 

 

ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

 
 

 

 

 

Дата актуали-

зации 
Результаты актуализации 

Фамилия И.О. и 

подпись лица, от-

ветственного за 

актуализацию 
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